
この度は　社会福祉法人　マザアスの介護職員初任者研修に興味をお持ち頂き、あ
りがとうございます。新しいチャレンジに一歩を踏み出す皆様との　出会いを楽しみに

お待ちしております。

  社会福祉法人 マザアス 

働きながら資格が取れる！ 

地域で介護を学べる！ 

家族の介護に役立つ！ 

    社会福祉法人 マザアス 

   介護職員研修事業 
      通信・通学コース 
     研修期間 平成30年9月7日～2月21日 

 
「自分にもできるかも。」 
そこからスタートして 

有能な介護スタッフとして学
んでいってもらいたいと考えま

す。 

受講ご希望の方は、「受講申込書」の裏面をよくお読みの上、必要
事項を記入しご提出ください。受付後、受講決定通知と開講式の
持ち物などの開講式案内を送付いたします。  
開講式のオリエンテーションでも質問を受け付けますが、 
ご不明な点はいつでもお問い合わせください。 

https://webmail.linkclub.jp/?_task=mail&_uid=432&_mbox=Sent&_action=get&_part=1


実習　全2回

マザアス東久留米にあるデイサービスセンターで１日、

訪問介護員の同行訪問を半日　体験し、実際の介護現場を見聞します。

介護する側、される側の両方を体験し、介護技術だけではなく相手の立場に立った

1月31日～2月14日の間の1.5日

全３回分の通信課題レポートを、テキストを見ながら自宅で学習します。

開講式で、これから始まる研修のオリエンテーションを行います。

テキスト(日本医療企画第１～3分冊)と通信課題をお渡しします。

9月7日(金)

2月21日(木)

毎回、「全員そろって修了式」を合言葉に支え合い、講師も全力でサポートします。

自宅学習・レポート課題　全３回

各週毎週(木）　6か月

ための修了試験を実施します。万が一不合格だった場合は再テストとなります。

自宅学習とスクーリングを通して学んだ知識の理解度を確認し評価する

開講式・オリエンテーション

いよいよ研修スタートですね！

コミュニケーションの方法や、チームケアのコツも身に付けます。

受講生お一人お一人の都合に合わせて実習日の日程を相談します。

利用者や職員と触れ合うことで、介護のイメージを深めます。一定の施設や介護事業所で

一定期間の就労経験がある方は、実習は免除になります。

登校日に講師や事務局に直接お声かけください。　質問の回答は科目の担当講師より　

ご希望の方法でご連絡します。

★添付資料：「通学研修分日程表」「科目別レポートの提出期限」「受講申込書」★合わせてご確認ください。

家庭でも社会でも役に立つ介護の資格！

全課程修了合格後、東京都指定修了証明書が交付されます。

提出期限の登校日に提出してください。採点し解説を当日中に返却します。

合格点に満たないと再提出になります。　質問は、電話・メール・ＦＡＸのご希望の方法か、

教室で実際に体を動かして介護技術を学びます。　また、自宅で一人での

修了テスト

学習ではできないグループワークやディスカッション形式でも学びを深めます。

スクーリング(演習)　全13回

介護職員初任者研修課程（通信形式） 

 
 

   

ＳＴＥＰ 1 

資格取得！！ 
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https://webmail.linkclub.jp/?_task=mail&_uid=432&_mbox=Sent&_action=get&_part=1

